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DOPOL. POPOL.
ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
Ponedeljek Mlecni rogljic, Suho sadje in Gobova juha, kruh, Hrustljavi kruhki, sadje
16.9.2024 bela kava (mleko), sadje *7) ore&eki zdrobovi cmoki, sok %37 @
Torek Kuhan prsut, sir, sveza zelenjava, Zelenjavna juha,
170905 graham kruh, Sadje kruhova rulada, goveji stroganov, Cokoladno mleko 7
7:9-2024 kamili¢ni ¢aj * 7 kitajsko zelje v solati s krompirjem
Bistra zelenjavna juha,
Sreda . w7 SveZa tortelini, e )
Mlec¢ni mocnik s posipom ( ), banana . _ e . Crna Zemljica, sadje
18.9.2024 zelenjava paradiZznikova omaka s piscancjimi trakci,
mesana solata 3
- Skutin namaz z malinino marmelado, Kostna juha z zakuho,
Cetrtek . ) y Y . . y .
] 505 rzeni kruh iz krusne pedi, Sadje golaZ s polento, Mesano sadje
9:9-2024 sadni ¢aj * 7 zelena solata * ¥/
PreZgank
Petek Namaz iz paprike, sveZa zelenjava, Sve?a U .rfezgan. & . S
N w1 7) ) dZuvel riZ, panirana riba, Skuta s sadjem
20.9.2024 ¢rn kruh, planinski ¢aj zelenjava

rdeéa pesa * %
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Legenda: - mleko (Krepko)

e

Zivila iz shem kakovosti - skuta, sir, skuta s sadjem (Mlekarna Celeia), pis¢ancji trakci (Pivka)
Zivila lokalnega izvora — mleko (Goli¢nik), rzeni kruh (Vodovnik), malinina marmelada (Kmetija Klan¢nik), zelenjava (Unatova kmetija)

Mozni alergeni: 1. Gluten ; 2. Raki; 3. Jajca ; 4. Ribe; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza ; 8. Oreski; 9. Listna zelend ; 10. Gor¢i¢no seme ; 11. Sezamovo seme ; 12. Zveplov dioksid ; 13. Vol¢ji bob ;

14. MehkuZci

Pri pripravi dietne prehrane uporabljamo:

® pri alergiji na jajca in lecitin: jaj¢ni nadomestke

o pri celiakiji, alergiji na psenico: brezglutenske izdelke

o pri alergiji na mleko in mlecne izdelke: rizevo in sojino mleko/jogurt, puding




