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JEDILNIK
28.11. — 2.12.2022
DOPOL. POPOL.
ZAJTRK i KOsILO MALICA
- . _ Juha: korenckova juha s proseno kaso
ok 3k %k
Ponedeljek Miecni zdrolcis_p(.Js_|pc3mv(. (;nleko)/sadm Sadje Bujta repa, kruh, Kruh, sadje ¥/
Caj divja ¢esnja

paladinke z ***malinino marmelado * 7

) Suho sadje (fige, Juha: kostna juha z rezanci,
Medeni namaz, . : )
N brusnice, Kruhovi cmoki, . )
Torek crn kruh, jaboléni krhlji) ¢ebulna brzola s tele¢jimi zrezki Skutina pena, sadje
bela kava (***mleko)/sadni ¢aj breskev ) (12) : : ’

mesana zelena solata *?
Juha: bistra juha z ribano kaso
Stefani pecenka,
Sadje strodji fizol v prikuhi,
pire ***krompir,
zelena solata s koruzo 37
Juha: Brokolijeva juha s kroglicami
JeSprenova enolonénica,
sladica s kakijem (piskoti, smetanova krema, kakijev
preliv) %37

***Sirova Strucka s Sunko,

Graham zemlja, kefir z
***mleko/sadni ¢aj jagoda 7/

okusom &7

Sreda

Vratovina, kislo zelje,
Cetrtek ***rZen kruh iz krusne peci, Sadje

Baby keksi, sadje *%/
planinski ¢aj ¥

Mlecni namaz s papriko, narezana sveza

Jeleniava Zelenjavni Korenckova juha z rdeco leco,
Petek Kruh s sJeme'ni kroznik s njoki, tunina omaka s paradiznikom, parmezan, Grisini, sadje
| prelivom 7/ rdeca pesa/zelena solata s paradiznikom (234

otroski &aj * 7
*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaéeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo: /

***Zjvila lokalnega izvora: mleko (kmetija Hribrsek), rzen kruh iz krusne peci (Vodovnik), krompir (Kmetija Gumpot), sirova strucka s Sunko (MiMas)

Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku! Veéerja je enaka zajtrku. V 1. starostnem obdobju je otrokom na voljo tudi mle¢ni zajtrk. Otrokom nudimo ves dan napitke (¢aj ali vodo)
V primeru ne dobave Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne bo zmanjsana! Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Ponedeljkovo kosilo smo izbrali s sodelovanjem s SD iz skupine Misk

Mozni alergeni: 1. Gluten ; 2. Raki; 3. Jajca ; 4. Ribe ; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza ; 8. Oreski; 9. Listna zelena ; 10. Goréi¢no seme ; 11. Sezamovo seme ; 12. Zveplov dioksid ; 13. Vol¢ji bob ; 14. Mehkuzci
Pri pripravi dietne prehrane uporabljamo:

o pri alergiji na jajca in lecitin: jajcni nadomestke
® pri celiakiji, alergiji na psenico: brezglutenske izdelke
o pri alergiji na mleko in mle¢ne izdelke: rizevo in sojino mleko/jogurt, puding



