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JEDILNIK
23.5. - 27.5.2022
DOPOL. POPOL.
ZAJTRK KOSIL
MALICA osiLo MALICA
y . y Ajdova kasa z grahom in korenckom,
. Mlecna vaniljeva prosena kasa . vy . ) . . T T
Ponedeljek (***mleko) 7/ Sadje pis¢andji trakci v smetanovi omaki, Graham Zemlja, sadje
zelena solata s koruzo 7/
Marmelada, maslo, Zelenjavna juha,
Torek Ovseni kruh, Sadje lazanja, MeSano sadje
bela kava (***mleko) * 7 rde¢a pesa v solati 37
Domaci mlec¢ni namaz iz paprike (***skuta),
narezana sveza zelenjava Suho sadje Zelenjavna minestra z mesom in jeSprenjem I .
ed . ’ . . . ’ G , sadje ¥
Sreda ajdov kruh, (12) domace vrtéevsko pecivo %7 risin, sacje
sadni &aj @7
Kuhan prsut, sircek,
Eetrtek **k*utnarice in'paracjliinik, 3 sadje RiZota s piSCancem in ‘évparglji, Graki sadni jogurt ”
rzen kruh iz krusne peci zelena solata z radi¢em
otroski &aj * 7/
. Ly Goveji golaz,
Ml I . y .
Petek ecni rog Jic, Sadje polenta, Mesano sadje

***mlako (1 7)

zelena solata z naribanim koren¢kom ™/

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo:
***7jvila lokalnega izvora: mleko (kmetija Hribr3ek), kruh (Km.Sp,Goltnik), skuta (Tonk)

Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku! Vecerja je enaka zajtrku. V 1. starostnem obdobju je otrokom na voljo tudi mle¢ni zajtrk. Otrokom nudimo ves dan napitke (¢aj ali vodo)
V primeru ne dobave Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika, vendar kvaliteta prehrane kljub temu ne bo zmanjSana! Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

-

Mozni alergeni: 1. Gluten ; 2. Raki; 3. Jajca ; 4. Ribe ; 5. Arasidi; 6. Soja; 7. Laktoza ; 8. Oreski; 9. Listna zelena ; 10. Gor¢i¢no seme ; 11. Sezamovo seme ; 12. Zveplov dioksid ; 13. Vol¢ji bob ; 14. Mehkuzci

Pri pripravi dietne prehrane uporabljamo:

o pri alergiji na jajca in lecitin: jajcni nadomestke

® pri celiakiji, alergiji na psenico: brezglutenske izdelke

o pri alergiji na mleko in mle¢ne izdelke: rizevo in sojino mleko/jogurt, puding




